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RATGEBER GARTEN

Farbenpracht als Balsam fur die Seele

Bestimmte Farben haben Ein-
fluss auf unsere Psyche. So ist es
auch mit der Farbenpracht von
Pflanzen. Ein gutes Beispiel dafiir
ist das Geranium.

Bei zunehmender Warme und den
Sonnenstrahlen verspiren wir mehr
Lust, unsere Zeit draussen zu verbrin-
gen. Der Wohnraum wird erweitert mit
der Terrasse oder vielleicht sogar mit
dem Garten. In der Hektik des Alltags
ist es wichtig, auch mal loslassen zu
kénnen, die Seele baumeln zu lassen
und einfach die Zeit zu geniessen. Wo
wirde das nicht am besten gelingen als
auf der eigenen schon eingerichteten
Terrasse oder im Garten?

In der Fulle des Angebots weiss so
mancher bald gar nicht mehr, welche
Pfanzen sich fir welchen Standort am
besten eignen und am Schluss auch ei-
ne einheitliche Gestaltung mit sich brin-
gen. Jedes Jahr gibt es unzéhlige Neu-
zlchtungen, Ableitungen von friiheren
Pflanzen. Da kann man schon mal den
Uberblick verlieren. Vor langer Zeit hat
die Blumenfllle mit dem heute so be-
kannten Geranium angefangen. Viele
werden jetzt erstaunt sein, wenn sie
horen, woher dieses Geranium ur-
sprlinglich kommt. Unglaublich, aber
wahr: Diese Blumen, die heute die Bau-
ernhéduser schmucken, sind von Afrika
zu uns gelangt. Der Grund, warum sich
schon friiher so viele Bauersleute diese
Pflanze in Kisten vor die Fenster ge-
pflanzt haben, liegt im Duft. Der Duft
der Geranien mit seinen atherischen
Olen wirkt abweisend fur Fliegen und
Mucken. Da bei den Bauernhausern
sehr viele dieser kleinen Plagegeister
zu finden sind, hat das Geranium nicht
nur einen asthetischen Nutzen, sondern

Farbige Blumen sind nicht nur schon anzusehen, sie sorgen beim Betrachter auch oft flir bessere
Stimmung. zve

auch noch einen praktischen. So hat
diese Pflanze dazu geflihrt, dass heute
unzahlige Balkone mit etwas Farbe ver-
sehen werden. Das Geranium ist si-
cherlich auch heutzutage noch eine der
beliebtesten Pflanzen in Kisten, vertragt
die Sonne ausgezeichnet und bezaubert
uns den ganzen Sommer mit seiner
wunderbaren Farbenpracht. Die Farbto-
ne reichen da von weisslichen Sorten
Uber hell rosa, dunkelrosa, pink, ver-
schiedenen Rotténen bis hin zu violett.
So sind wir in der Lage, auch eine scho-
ne Farbgestaltung zu kreieren. Die Far-
blbergange mittels Zwischenténen zu
Uberbrlcken, ergibt Harmonie. Der Be-
trachter findet so eine einheitliche Ge-
staltung, und unser Auge nimmt nicht

die einzelnen Pflanzen wahr, sondern
die ganze Gestaltung. Ware doch scha-
de, wenn sich nur eine Blume so richtig
prasentieren konnte!

Alternative: Tropidenia /
Sundavilea

Farbe ist in unserem Alltag sehr wich-
tig. Nicht umsonst gibt es auch Farbthe-
rapien. Farben kénnen unsere Stim-
mung heben — oder auch senken. Uber-
legen Sie sich also gut, was zu Ihnen
und Ihrem Balkon passt. Falls Sie kein
Liebhaber von Geranien sind, gibt es
naturlich unzahlige Alternativen. Eine
erst kirzlich auf den Markt gekomme-
ne Pflanze ist die Tropidenia / Sundavil-
lea. Sie ist unglaublich robust. Ihre BIU-

ten weisen einen Trichter auf, und die-
ser ist in den Farben weiss, rosa und
rot zu finden. Auch diese Blumen eig-
nen sich fir an die pralle Sonne, brau-
chen nicht viel Wasser und erfreuen Sie
den ganzen Sommer durch mit ihren
wunderbaren Bliten. Wie die Geranien
mussen die Tropidenia beim ersten
Frost versorgt werden. |hr Winterquar-
tier sollte von Vorteil etwas Licht haben
und frostfrei, jedoch kuhl sein. Ab und
zu einen Schluck Wasser, und dann kon-
nen diese Superbliher Ihnen auch
nachstes Jahr wieder viel Freude berei-
ten. Erhaltlich sind die Tropidenia / Sun-
davillea in kleineren Topfen. Es gibt
auch schon gréssere Pflanzen, so ge-
nannte Pyramidenformen, die auch als

Olivia Hoffmann vom Gar-
tencenter Hoffmann in Un-
terengstringen leitet seit
2004 das Blumenhaus im
Gartencenter Hoffmann.
Sie hat 2008 die Meister-
prifung von Nicole von Boletzky mit
der Bestnote von 5,9 abgeschlossen.
Der Beruf Florist beziehungsweise
Gestalter ist ihre Berufung und Leiden-
schaft.Mit ihrem zwolfkopfigen Team
werden nicht nur Blumen verarbeitet,
auch werden neue Wege eingeschla-
gen mit Flachengestaltungen und
Raumdesign. hrTeam lebt das Motto:
mit der Natur im Einklang. Markante
Wegpunkte der Gestaltungen sind
Dekorationen beim Schweizer Fern-
sehen, Grossanlass Messe Giardina.

Bitte richten Sie lhre Fragen an:
Limmattaler Zeitung, Ratgeber Garten,
Kirchstrasse 21, 8953 Dietikon, oder
per E-Mail an:

inserate @limmattalerzeitung.ch

Sichtschutz dienen kénnen.

Gerne beraten Sie auch Fachleute bei
der Gestaltung lhrer Oase und gehen
auf lhre Wiinsche ein. Nicht alles eignet
sich flr jeden Standort. Erkundigen Sie
sich vorher Uber die besonderen Win-
sche der einzelnen Pflanzen. Nur so
kénnen Sie sich optimal entfalten und
Ihnen lange Freude bereiten.

Oft wird auch vergessen, dass der
Né&hrstoff in den Gefassen irgendwann
aufgebraucht ist. Dann brauchen die
Pflanzen dringend Dinger. Denn ohne
Nahrstoffe wird Ihre Pflanze Ihnen kei-
ne Blutenpracht auf Dauer bringen kon-
nen. Nun winsche ich Ihnen viel Spass
beim sommerlichen Genuss in lhrem
eigenen Bllitenmeer.

Der nachste Ratgeber Garten erscheint am 1. Juli.
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Ein Hortest:

(e

Eine Kundin nimmt an der kostenlosen Hortest-Aktion teil. Damit gehen automatisch fiinf Franken an die Stiftung «Le petit coeur.

Die Beltone Horberatung in Schlie-
ren unterstiitzt das Kinderhilfs-
werk «Le petit coeur» von René
Prétre, Schweizer des Jahres 2009:
fiir jeden durchgefiihrten Hortest
spendet sie fiinf Franken. Und Sie
erfahren einfach und kostenlos, wie
es um Thr Horvermaogen steht.

Gut Horen ist Lebensqualitdt: miihe-
los Gesprdachen folgen, das Rascheln
der Blétter wahrnehmen, entspannt
Fernsehen und die feinsten Tone im
Konzert heraushoren. Rund eine Mil-
lion Schweizer konnen das nicht mehr
- die meisten sind sich dessen aber gar
nicht bewusst. «In der Regel kommt
eine Horschwiéche schleichend und
wird von den Betroffenen kaum wahr-
genommeny, so Heike Kamerhuis, Fi-
lialleiterin der Beltone Horberatung
in Schlieren. Thre Empfehlung: ein
Hortest — und zwar bereits zur Vor-
sorge. Denn bleibt ein Horverlust zu
lange unbehandelt, verkiimmert die
Ton- und Sprachverarbeitung des Ge-
hirns. «Je ldnger man wartet, desto
starker nimmt der Horverlust zu. In
nur 15 Minuten gibt ein Hortest Auf-
schluss tiber das eigene Horvermoeen.

Und nicht nur das: Wer sich jetzt an
der Beltone-Hortest-Aktion beteiligt,
hilft automatisch mit, dass arme Kin-
der dringend bendtigte medizinische
Versorgung erhalten», freut sich Hei-
ke Kamerhuis, denn fiir jeden Hortest
spendet Beltone fiinf Franken an «Le
petit coeur» (siche Kasten).

Wird eine Horschwiche fest-
gestellt, ist man bei der Bel-
tone Horberatung in den

besten Handen — punkto

Qualitdt und Service ist

sie in der Schweiz fiih-
rend. «Meine MitarbeiterIn-
nen und ich nehmen uns viel

Zeit fir unsere Kunden, denn
wir wissen, dass jeder Horverlust
so individuell wie ein Fingerab-

druck ist», betont die Horgerdteakus-
tik-Meisterin. Welches die optimale
Hor-Losung ist, entscheidet letztlich
der Kunde. «Die Betroffenen miissen
erleben, was die kleinen und kom-
fortablen Technikwunder bringen»,
weiss Heike Kumerhuis aus langjah-
riger Erfahrung. Beispielsweise bietet
die neueste Generation von Siemens
alles. was ein modernes Horsvstem

Ein Herz fur Kinder

Beltone spendet dem Hilfswerk
«Le petit coeur fiir jeden Hortest

auszeichnet: testen Sie selbst. Nutzen
Sie das kostenlose und unverbindliche
Beltone-Angebot zum Hortest und
Probetragen.

Weitere Informationen und Terminver-
einbarung unter der Telefonnummer
044 730 63 63. Oder direkt an der Ui-
tikonerstrasse 8 in Schlieren.
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Gut fiir Sie, gut fur Kinder in Not

Weltneuheit — soeben eingetroffen:
Siemens Pure «Special Edition»

Siemens hat ihre Horsysteme «Pure»
nochmals verbessert: Das techni-
sche Wunder weist nun den weltweit
kleinsten Im-Ohr-Horer auf! Zudem
merkt sich Pure dank der einzigarti-
gen BestSound Technology mit der
Zeit Thre personlichen Horgewohn-
heiten und passt sich von selbst der
jeweiligen Situation an — fiir ein vol-
lig massgeschneidertes Horerlebnis.
Die federleichten Hightech-Produkte
sind kaum spiir- und sichtbar, besitzen
aber eine umso grossere Leistung. Sie
arbeiten vollautomatisch und konnen
problemlos bedient werden.

Zu Pure ist auch das Kommunikations-
zubehor Siemens Tek erhiltlich. Da-
mit lassen sich Fernseher, Mobilte-
lefone und HiFi-Gerite kabellos mit

Ein Herz fiir Kinder —
«Le petit coeur»

Weltweit kommt eines von hundert
Kindern mit einem Herzfehler zur Welt
—rund die Hélfte von ihnen benoétigt eine
Operation. Hier setzt «Le petit coeur» an:
es hilft den Armsten in Lindern mit ungenii-
gender medizinischer Versorgung und ermog-
licht die Operationen.
Mitglied der Stiftung ist der Kinderherzchirurg
René Prétre. Fiir sein Engagement wurde er zum «Schwei-
zer des Jahres 2009» gewahlt.

Mit einer Spende von 5 Franken pro Hortest unterstiitzt Beltone die Pro-
jekte von «Le petit coeur». Helfen Sie mit, dass alle Kinder die Chance
auf ein gesundes Leben erhalten. Nehmen Sie an der Hortest-Aktion teil,
die bis Mitte Juni 2010 l4uft.

den Horsystemen verbinden. Auf die
se Weise verbessern Sie die Klangqua:
litdt und geniessen unerreichte Horer
lebnisse.

GUTSCHEIN

Gratis Hortest und Probetragen
(Giiltig bis Mitte Juni 2010)

Beltone Horberatung
Uitikonerstrasse 8
8952 Schlieren
Telefon 044 730 63 63

Offnungszeiten
Montag bis Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr

Weitere Filialen finden Sie an der Kirch-
strasse 21 in 8953 Dietikon oder unter
www.beltone-hoerberatung.com

Lellone

Ihr Partner fiir gutes Horen




